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ÖĞRENCİ NO

Toplam soru sayısı 20’dir.

Önerilen süre 40 dakikadır.

Tam Okul uygulamasını Google Play
ve App Store'dan indirebilirsiniz.

Uygulama üzerinden optik formu
okutarak sonuçları hızlı bir şekilde
değerlendirebilirsiniz.

SOSYAL BİLGİLER

–	 Birey ve Toplum

	 İletişimi etkileyen tutum ve davranışları analiz ederek kendi tutum ve davranışlarını sorgular.

	 Bireysel ve toplumsal ilişkilerde olumlu iletişim yollarını kullanır.

	 Medyanın sosyal değişim ve etkileşimdeki rolünü tartışır.

	 İletişim araçlarından yararlanırken haklarını kullanır ve sorumluluklarını yerine getirir.
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1.	 “…Muhabbet yolunun gizlisi saklısı yoktur oğul ama 
altının değerini sarraf bilir. Sözünü muhatabına göre 
ayarlayasın oğul. Cahilin karşısında altınlarını çamura 
atmayasın oğul.”

	 Vasiyetindeki altı çizili bu bölümde Şeyh Edebali, 
iletişimin hangi özelliğine vurgu yapmıştır?

	 A)	 Dinleyicinin özelliklerine
	 B)	 Sesin tonuna
	 C)	 Duruş mesafesine
	 D)	 Kelimelerin vurgularına

2.	 “Etkili ve doğru konuşma kadar etkili dinleme de ileti-
şim için önemlidir. Bireysel ve toplumsal ilişkilerde etkili 
dinlemeye en az etkili konuşma kadar dikkat etmeliyiz. 
Karşımızdakini anlamak, onun vermek istediği mesajı 
doğru algılamak için çaba göstermeliyiz.” diyen birinin 
aşağıdaki davranışlardan hangisini yapması bekle-
nemez?

	 A)	 Önemli kısımları not alarak dinler.
	 B)	 Aynı anda farklı bir işle ilgilenir.
	 C)	 Konuşmacıya dinlediğini hissettirir.
	 D)	 Gerektiğinde soru sorar.

3.	 “Bir kişinin özgürlüğü başkasının özgürlüğünün başla-
dığı yerde biter.” 

	 Bu sözün aşağıdakilerden hangisi ile çeliştiği söy-
lenebilir?

A)	 İnsan özgür olmakla beraber bu özgürlüğü sınırsız 
değildir.

B)	 Her bireyin hürriyeti başkalarının hürrriyetinin başla-
dığı yerde biter.

C)	Kişisel özgürlükler hiçbir şart ve durumda kısıtlana-
maz.

D)	Özgürlüğün sınırı herkes için geçerli ve önemlidir. 

4.	 Osmanlı Devleti’nde eğer bir evin camında sarı çiçek 
varsa, benim evimde hasta var, buradan geçerken yük-
sek sesle bağırmayın demekti. Eğer bir evin camında 
kırmızı çiçek varsa, bu evde evlilik çağına gelmiş genç 
bir kız vardır. Buradan geçerken konuşmalarınıza dik-
kat edin, ölçülü konuşun anlamına geliyordu.

	 Osmanlı kültürüne ait bu anekdottan hareketle ileti-
şimle ilgili aşağıdakilerin hangisi söylenebilir?

	 A)	 Sözlü iletişimin önemli olduğu
	 B)	 Nezaket unsurlarına dayandığı
	 C)	 Günümüzde de uygulandığı
	 D)	 Yazılı ögelere önem verilmediği

5.	 Kişiler arası ilişkilerde kullandığımız yargılayıcı, suçla-
yıcı sözlerin iletişimi olumsuz yönde etkilediğini unut-
mamak gerekir. Bu tür iletişime “Sen Dili” denir. “Ben 
Dili” ile konuşmak ise kişinin kendi duygu ve düşünce-
lerini ifade ederek iletişim kurmasıdır.

	 Bu bilgilere göre, aşağıdaki örneklerden hangisinin 
iletişimi olumlu etkilediği söylenemez?

	 A)	 “Eve geç kaldığın zaman endişeleniyorum.”
	 B)	 “Seni görmeyince meraklandım.”
	 C)	 “Her zaman okula geç kalıyorsun!”
	 D)	 “Senin bu davranışın beni incitti, üzüldüm!”

6.	 GAZETE
Tek başına başladığı yardım kampanyasını 
büyüterek 100 okula ulaştı
Arkadaşının sosyal medyada başlattığı kampan-
yadan etkilenerek yola çıkan Yeşim Fitöz, hayır-
severlerin yardımlarını Doğu ve Güneydoğu’daki 
köy okullarında eğitim gören öğrencilere ulaştı-
rıyor.

Tezcan Ekizler/25.12.2019-
Güncelleme: 25.12.2019

	 Bu haberde sosyal medyanın aşağıdaki alanların 
hangisine olan yararlarından bahsedilmiştir?

A) Sağlık	 B) Kültürel
C) İktisadi	 D) Eğitim
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7.	 Sözlü ve yazılı iletişimin en önemli unsuru dildir. Hangi 
iletişim yolunu seçersek seçelim Türkçeyi doğru kul-
lanmalıyız. Karşımızdaki kişiye söylemek istediklerimi-
zi sakin, açık, net ve doğru anlaşılacak şekilde ifade 
etmeliyiz.

	 Bu açıklama, aşağıdakilerden hangisi ile ilgili değil-
dir?

	 A)	 Sözlü iletişimde dilin önemli bir yeri vardır.
	 B)	 Çevremizdeki insanlarla iletişim kurarken kullandı-

ğınız kelime ve cümlelere dikkat etmeliyiz. 
	 C)	 İletişimde ifadelerin yerinde kullanılması önemlidir. 
	 D)	 İletişimde sözel olmayan iletişim kanallarını doğru 

kullanmak etkili iletişim için gereklidir.

8.	 Çağımızda tüketimin artmasında özellikle görsel med-
yanın merkezindeki televizyon ile yapılan reklam bom-
bardımanı etkili olmaktadır. Reklam bombardımanına 
maruz kalan insanlarda ‘‘Tüketilmeden mutlu olunmaz.’’ 
bilinci oluşturulur ve toplumun tüketim alışkanlıkları de-
ğiştirilir. Dolayısıyla kendi kültürüne ait olmayanı yiyip 
içen, kendi kültürüne ait olmayanı giyinen ve kendi kül-
türüne ait olmayan müziği dinleyen bir toplum oluşur.

	 Metne göre medya hakkında aşağıdakilerden hangi-
si söylenmez?

	 A)	 Kültürel açıdan olumsuz etkisinin olduğu
	 B)	 Toplumun tüketim alışkanlıklarını yönlendirdiği
	 C)	 En fazla etkilenen kesimin çocuklar olduğu 
	 D)	 Reklamların birçok alanda alışkanlıkları değiştirdiği

9.	 Teknoloji ve genel ağın bilinçli olmayan, kontrolsüz bir 
şekilde kullanımına bağlı olarak ortaya çıkan davranış-
sal bağımlılıklar; oyun oynama bozukluğu, sosyal med-
yanın ve akıllı telefonun aşırı kullanımı gibi bağımlılık 
yapıcı alt davranışlarla kendini gösteren bağımlılık türü 
teknoloji bağımlılığı olarak tanımlanır.

	 Bu tanımdan hareketle teknoloji bağımlılığı ile ilgili;

	 I.	 Dünyada giderek yaygınlaşan bir sorun olduğu-
na,

	 II.	 Teknolojinin amacı dışında kullanılabildiğine,
	 III.	 Bağımlılığa yol açan birçok davranışın olduğuna

	 çıkarımlarının hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II	 B) I ve III
C) II ve III	 D) I, II ve III

10.	 “Günümüzde artık hemen hemen her aile bireyinde 
akıllı telefon ve genel ağ var. Bireyler arasındaki ileti-
şim, akıllı telefon ve genel ağ kullanımının artmasıyla 
değişime uğramıştır. Önceleri aile büyüklerine bayram 
ziyaretleri yapılırken; şimdi birçok akrabamıza bir bay-
ram mesajı yazmakla yetiniyoruz.” diyen bir kişi, tek-
nolojinin aşağıdaki özelliklerinden hangisini eleş-
tirmektedir?

	 A)	 Gelenek ve göreneklerin unutulmasına ortam ha-
zırlamasını

	 B)	 Toplumsal alanda yardımlaşma duygusunu zayıflat-
masını

	 C)	 İnsanları bağımlı hâle getirmesini
	 D)	 Zaman israfına yol açmasını
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11.	 GAZETE
Hint yetkililerin ‘Hz. Muhammed’e hakaret 
içeren ifadeleri’ İslam dünyasında tepkiyle 
karşılandı

Hindistan’da, iktidardaki Halk Partisi (BJP) yetki-
lilerinin Hz. Muhammed’e hakaret içerikli ifade-
ler kullanması İslam dünyasında tepkiye neden 
oldu.

05.06.2022

	 Bu haberin içeriği göz önüne alındığında aşağıdaki-
lerden hangisi ile ilişkilendirilebilir?

	 A)	 Dinî değerlere hakaret, ifade özgürlüğü ile bağdaş-
maz.

	 B)	 Düşüncelerimizi açıklamak, hak ve özgürlüklerimiz 
arasındadır.

	 C)	 Doğru bilgi almak da haklarımız arasındadır.
	 D)	 İletişim özgürlüğünün kullanımında kişilerin özel 

hayatına saygı gösterilmelidir. 

12.	 İletişim araçlarından yararlanırken sahip olduğumuz 
haklar olduğu gibi sorumluluklarımız da vardır. İletişim 
araçlarıyla düşüncelerimizi özgürce açıklarken başka-
larının özel hayatına müdahale edemeyiz. Başkalarının 
özel bilgi, resim ve yazılarını izinsiz kopyalayamayız. 
Bize ait hak ve özgürlüklerin tüm bireyler için de geçerli 
olduğunu unutmamalıyız.

	 Bu parçadan iletişim özgürlüğü ile ilgili aşağıdaki-
lerden hangisi söylenemez?

	 A)	 Kullanımında hak ve sorumluluklarımızın olduğu
	 B)	 Başkasının özel hayatına müdahale edilemeyeceği
	 C)	 İletişim araçları yoluyla düşüncelerimizi ifade ede-

bileceğimizi
	 D)	 Her konuda sınırsızca görüş paylaşılabileceğimizi

13.	
BAŞKASININ FOTOĞRAFINI ÇEKMEK İÇİN 
İZİN ALMAK GEREKİR Mİ?
Kamusal alanda başka birinin fotoğraf ya da video-
sunu çekmek için yazılı izin almak gerekmiyor.

Türkiye Fotoğraf Sanatı Federasyonu’nun ‘Fotoğ-
raf ve Haklarımız’ rehberinde verilen örneğe göre, 
mesela bir kişi gazetecileri davet ediyor, fotoğra-
fı çekilirken el sallayıp gülümsüyorsa ve özellikle 
objektife doğrudan bakıyorsa fiilen izin verilmesi 
durumu var.

 	 Genel ağdan alınan bu bilgide, özel hayatın gizliliği 
hakkının aşağıdaki özelliklerinden hangisine deği-
nilmiştir?

	 A)	 Bireyin tavırlarına göre değişebileceğine
	 B)	 Yasada suç olarak görüldüğüne
	 C)	 Ülkemizde sıkça ihlâl edildiğine
	 D)	 Kişiden kişiye değişebileceğine

14.	 “Valilikten yapılan açıklamada, kent merkezine bağlı 
Geçimli köyü ve Çukurca ilçesine bağlı Akkaya köyle-
rinin sınıra yakın konumu itibarıyla bölücü terör örgütü 
mensuplarının sınır bölgesinden ülkeye geçişinin en-
gellenmesi, etkisiz hale getirilmesi ve muhtemel terör 
eylemlerinin engellenerek bölgenin kolluk kuvvetlerince 
temizlenmesi, arındırılması, bozulan asayiş ve huzur 
ortamı ile kamu düzeninin tekrar tesis edilmesi için ça-
lışma yürütüldüğü bildirildi.”

	 Bu haber aşağıdakilerden hangisi ile ilişkilendirilebi-
lir?

	 A)	 Yerleşme ve seyahat özgürlüğümüz bile kamu sağ-
lığı ve kamu güvenliği söz konusu olduğunda ka-
nunlar çerçevesinde sınırlandırılabilir.

	 B)	 Kanunlara göre hiçbir hak ve özgürlüğümüz sınır-
landırılamaz.

	 C)	 Düşünceyi açıklama özgürlüğü, doğru bilgi alma 
hakkı ve kitle iletişim özgürlüğü ile iç içedir.

	 D)	 Özel hayatın gizliliği sadece dışarıda geçerli değil, 
evimizde de geçerlidir.
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15.	 GAZETE
Anadolu Yayıncılar Derneğinden ‘yalan haber 
yapılmasın’ çağrısı

Uluslararası medya ahlak ilkelErine uyan basın 
kuruluşlarının “tekzip yeme” durumunda kalma-
yacağı belirtilen açıklamada, şunlar kaydedildi:
“Son günlerde yalan haberler yargı tarafından 
düzeltilmektedir. Yalan haberler, medyaya du-
yulan güveni derinden sarsmaktadır. Kişi ve ku-
rumların itibarını zedelemek maksadıyla yapılan 
haberler, medyanın zaten darbe almış itibarına 
daha çok zarar vermektedir. Gazeteler yalan 
haber yaparsa hukuk gereğini yapar. Bu durum 
anayasal bir haktır. Medyanın yalan söyleme, 
itibar zedeleme yapma hakkı yoktur. O neden-
le gerçeğe dayalı haberler yapılmalıdır. Yalan 
haberi yargı düzeltince ‘Bize baskı var, basına 
baskı var.’ demenin hiçbir haklılık payı yoktur. 
Tekzip yemek istemiyorsanız doğru haber yapın. 
Yapılması gereken basittir. Sadece yalan söyle-
meyin. Tekzip anayasal bir haktır. Kişilik hakları 
ihlal edilen birey ve kurumların bu haklarını kul-
lanması bir sorumluluk, hatta zorunluluktur.”

	 Bu haberden hareketle yalan haber ile ilgili aşağıda-
kilerden hangisi söylenemez?

A)	Ülkemizde sıkça görüldüğü

B)	 Yasal olarak suç olduğu

C)	Kurumların itibarını yıpratma amaçlı yapılabildiği

D)	Uluslararası medya ahlak ilkeleri ile çeliştiği

16.	Etkili dinleyebilmek için;
	 ●	 Dinleme davranışının konuşanda ne gibi etki 

oluşturacağının farkında olmalı ve ona göre din-
lemeliyiz.

	 ●	 Dinlerken empati kurmalıyız. Karşımızdaki kişinin 
anlattıklarına onun bakış açısıyla bakmalıyız.

	 ●	 Dinlerken “Evet, anlıyorum...” gibi ifadeleri veya 
vücut dilimizi kullanarak karşımızdaki kişiyi anla-
dığımızı ona hissettirmeliyiz.

	 ●	 Dikkatimizi konuşana vermeli ve ona iletişime 
açık olduğumuzu göstermeliyiz.

	 ●	 Karşımızdaki kişiyi sabırla dinlemeli, sıkılgan ta-
vırlar içine girmemeliyiz. Böylece güven ve saygı-
ya dayalı bir iletişim gerçekleşir.

	 Bu açıklamalardan hareketle;

	 I.	 Etkili dinleme iletişimin bir parçasıdır.
	 II.	 Konuşmacıyı dinlerken gösterilen tutum ve dav-

ranışlar onu etkileyebilir.
	 III.	 İletişimi etkileyen en önemli unsur, jest ve mi-

miklerdir. 

	 yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

	 A) Yalnız II	 B) I ve II

	 C) I ve III	 D) I, II ve III
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17.	

ETKİLİ İLETİŞİM
İletişim Şekilleri

Aktif ve etkileyici bir dinleyici olmak için gerekenler

Konuşmacıya dönmek
Göz teması kurmak

Ön yargılı olmamak - açık fikirli olmak

Dikkat dağınıklığını en aza indirmek
Konuşmacıyla iletişim hâlinde olmak

Sözlü iletişim (yüz yüze vs.)
İletişimdeki etki yüzdeleri

Beden dili Ses tonu Konuşma

✏

✏

✏

✏

✏

✏

✏

✏

✏

Sözsüz iletişim (beden dili vs.)

Yazılı iletişim (mektup, e-mail, haber vs.)

Görsel iletişim (fotoğraf, poster, TV vs.)

%55 %38 %7

	 Görselde verilen bilgilerden hareketle aşağıdaki yargılardan hangisine ulaşılamaz? 

	 A)	 İyi bir dinleyici konuşmacıyla göz teması kurmaktan kaçınmaz. 
	 B)	 Etkili iletişimde beden dilinin etkisi daha fazladır. 
	 C)	 Empati kurmak, iletişimi etkileyen en önemli unsurdur.

D)	 İnsanlar farklı şekillerde iletişim kurarlar. 

18.	 Etkili iletişim, kişinin gelişimine katkı sağladığı gibi topluma uyumunu da etkiler. Bu yüzden konuşmacı veya dinleyici ol-
duğumuz durumlarda, etkili iletişime engel olacak tutum ve davranışlardan kaçınmalıyız.

	 Bu açıklamadan hareketle aşağıdakilerden hangisi konuşmacıdan kaynaklı sorunlardan biri değildir?

A)	 İyi hazırlanmamış konuşma metni
B)	 Aynı ses tonu ve sıkıcı konuşma 
C)	Geri bildirim yapmama
D)	Yanlış anlaşılmaya neden olacak ifadeler kullanma
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19.	
Günümüzde iletişim aracı olarak kullanılan genel ağ, bilgiye ve habe-
re ulaşmamızda kolaylık sağlamaktadır. Bu durum genel ağ üzerinden 
eğitim (e-eğitim) anlayışını ortaya çıkarmıştır. E-eğitim ilköğretimden 
yükseköğretime kadar eğitimin bütün kademelerinde fırsat eşitliğine 
katkı sağlamıştır.

Günümüzde genel ağ, haberi ve bilgiyi pek çok kaynaktan alabilme 
imkânı sunmaktadır. Bu da bireylerin kişisel gelişimlerine olumlu katkı 
sağlamıştır.
Genel ağ üzerinden ticaret imkânı, bireylerin alışveriş yapma alışkan-
larını da değiştirmektedir. Sanal market veya e-market alışverişi, yeni 
bir ekonomik kültür anlayışı ortaya çıkarmıştır.

Eğitim Bilişim Ağı

E-market alışverişi

	 Verilen bilgilere bakılarak aşağıdaki yargılardan hangisine ulaşılabilir? 

	 A)	 Genel ağın insanlar üzerinde hiçbir olumsuz etkisi yoktur. 
	 B)	 Bireyler günümüzde genel ağdan daha çok eğitim alanında yararlanmaktadırlar. 
	 C)	 Genel ağ, insan hayatını kolaylaştıran bir iletişim aracıdır. 
	 D)	 Teknolojik gelişmeler geçmişten günümüze devam etmektedir. 

20.	Aşağıda Birleşmiş Milletler Çocuk Haklarına Dair Sözleşmesi’nde çocukların iletişim özgürlüğünden doğan haklarının ko-
runmasını sağlayan bazı maddeler verilmiştir.

	 	 Madde 12
	 	 Taraf devletler görüşlerini oluşturma yeteneğine sahip çocuğun kendini ilgilendiren her konuda görüşlerini serbest-

çe ifade etme hakkını bu görüşlere çocuğun yaşı ve olgunluk derecesine uygun olarak gereken özen gösterilmek 
suretiyle tanırlar.

	 	 Madde 13
	 	 Çocuk düşüncesini özgürce açıklama hakkına sahiptir. Bu hak ülke sınırları ile bağlı olmaksızın yazılı, sözlü, basılı, 

sanatsal biçimde veya çocuğun seçeceği başka bir araçla her türlü haber ve düşüncelerin araştırılması, elde edil-
mesi ve verilmesi özgürlüğünü içerir.

	 Buna göre;

	 I.	 Çocuklar bir konu ile ilgili düşüncelerini hür bir şekilde açıklama hakkına sahiptirler. 
	 II.	 Eğitim hakkı, çocukların en önemli hakkıdır. 
	 III.	 Çocukların iletişim özgürlüğünden doğan hakları uluslararası alanda güvence altına alınmıştır.

	 yargılarından hangilerine ulaşılabilir? 

	 A) Yalnız I	 B) I ve III	 C) II ve III	 D) I, II ve III
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Adres: Fatih Sultan Mh. 2720 Sk. No: 4B High Life Office Etimesgut / ANKARA    Tel: 444 0 407    
Baskı Yeri: ERTEM BASIM Ltd.Sti./ANKARA Başkent Organize Sanayi Bölgesi 22. Cadde No: 6   Tel: (0312 640 16 23)  

Faks: (0312) 640 16 24 Malıköy - Temelli - ANKARA   

Bandrol Uygulamasına İlişkin Usul ve Esaslar Hakkında Yönetmeliğin 5 inci maddesinin ikinci fıkrası çerçevesinde 
bandrol taşıması zorunlu değildir.




